
Réduire mes déchets
C'est éviter de consommer de l'énergie pour éliminer des 
matériaux parfois polluants. Des économies pour la planète, 
mais aussi pour le porte-monnaie de chacun

 

 

 

 

 

 

 

Moins jeter permet de :

• réaliser des économies, en gaspillant moins et en consommant mieux 
• préserver notre environnement, en limitant la production de gaz à effet de serre 

générés par la collecte des déchets
• éviter de gaspiller de l'énergie lors du traitement de nos déchets 
• maîtriser le coût de traitement des déchets supporté par la collectivité et donc par 

nous, contribuables 

Voici  5 pistes pour réduire ses déchets au quotidien :

• Refuser la pub, les emballages..
• Réduire sa consommation de produits jetables
• Réutiliser autant que possible
• Recycler
• Composter tout ce qui peut l'être



Réduire ses déchets de jardin, c’est simple et plein d’avantages.... 

• Moins d’efforts et de temps d’entretien
• Un jardin plus économe en eau
• Plus besoin d'acheter du compost, du paillis, de l’engrais ou du désherban

Que faire de la tonte ? 

• La tonte de gazon peut être étalée fraiche en fine couche aux pieds des plantations, 
arbres ou arbustes.

Ce fin paillis permet à la terre de garder son humidité.

Une fois dégradé, il apportera des éléments nutritifs essentiels aux plantes.

Il abrite également la faune auxiliaire, alliée du jardinier (insectes, vers de terre).

• Il est aussi possible de laisser sécher la tonte avant de l'étaler en couches plus 
épaisses au pied des massifs,

de mettre de petites quantités de tonte dans son composteur individuel (interdit dans les 
composteurs partagés)

• Autre option, adopter la tonte mulching. Le mulching ou herbicyclage qui consiste à 
laisser sur place l’herbe finement coupée. Celle-ci se décompose naturellement, apporte 
au sol des éléments nutritifs et maintient un bon apport d’humidité.

 

 


