Menu du 18/09 au 22/09/2023

: Présence ou trace (t) d'allergénes alimentaires

(selon liste Annexe 2 du Réglement UE N°1169/2011 concernant |'information des consommateurs sur les denrées alimentaires)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
GRAINE |ANHYDRID

70 CEREALES CRUSSTACE CEUFS | POISSONS ARACSH'DE SOJA LAIT FC':JLQLSE: CELERI MOUETARD DE ES. et LUPIN MOJE:SQ

UR PLAT SESAME | SULFITES

UND

Duo de salade aux noix

Haut de cuisse de poulet au paprika
Riz fagon paella

Petit suisse BIO

ARD

Salade de pomme de terre et fromage
Poisson pané MSC

Brocolis a la créme

Fruit BIO

RCRE

Tomates mozzarella
Emincé de veau
Carottes

Gdteau maison pommes amandes noisettes

|EUD

Gratin de pomme de terre,
carotte et lentilles
Fromage local

Fruit

NDRE

Radis beurre

Filet de Poisson MSC sauce crevettes
Blé

Yaourt BIO

Cuisine Centrale Montastruc la Conseillére 31380










