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Jeudi 18 Mars à 20h30 

Salle J.Brel 
À Montastruc la Conseillère 

Entrée gratuite 

 
Organisée par le Centre Communal d’Action 
Sociale de Montastruc la Conseillère 
 

Conférence animée par l’association Point Ecoute 
Prévention : 
Lieu de rencontre, d’écoute, d’information animé par des professionnels, 
l’association intervient dans la prévention et l’aide face aux dépendances et 
aux difficultés rencontrées par les adolescents 
 

Thèmes abordés : 
-qu’est-ce que l’adolescence ? 
- la prise de risque chez l’ado (produits licites et illicites, 
internet,…) 
- le rôle des parents 
 
Pour aller plus loin, quelques suggestions 
qui peuvent aider à la discussion, à la réflexion 
Des livres : 
Dr Xavier POMMEREAU «  L’adolescent suicidaire » 

«  Quand l’adolescent va mal » 
Françoise DOLTO         «  La cause des adolescents » 

  «  Le complexe du homard » 
David LEBRETON         «  Passions du risque » 
Boris CYRULNIK            «  De chair et d’âme » 
 
Des films : 
« LOL », 2008, de Liza Azuelos avec S.Marceau, C.Theret 
« Les beaux gosses », 2009, de Riad Satouf avec V.Lacoste 
« Je vais bien, ne t’en fais pas »,2006, de P.Lioret avec     
    M.Laurent, K.Merad 
« Le premier jour du reste de ta vie », 2008, de R.Bezancon  
   avec Z.Breitman 
«  Little miss Sunshine », 2005, de J.Dayton avec G.Kinnear 
« La journée de la jupe », 2008, de JP Lilienberg avec I.Adjani 
 
Cette conférence s’inscrit dans un cycle dédié à la prévention 
et la compréhension des comportements des jeunes. 
 N’hésitez pas à nous faire connaître les sujets qui vous 
intéressent. 
Pour joindre le CCAS, vous pouvez : 
Appeler le 05 61 84 21 10 accueil Mairie  
Envoyer un message à ccas@mairie-montastruc.fr 

PARENTS D’ADO EN 2010 

 

Quelles questions ? 
Quelles réponses ? 

 
Prise de risques, addictions : quand cela devient-il dangereux ? 

Comment fixer les limites ? 

Elle ne 
m’écoute plus Il est toujours 

fatigué 

Je crois 
qu’il fume 

Elle ne quitte plus 
son ordinateur 

mailto:ccas@mairie-montastruc.fr

